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2008 189
КАША МОЛОЧНАЯ ИЗ ПШЕНА И

рисА "дружБА"
200 5,2 6,8 26,4 188 0,5

2012 395 КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ 200 2,9 2,4 12,1 82 0,5

2012 БАТОН С МАСЛОМ 3017 2,5 6,1 15,5 127 0

Итого 437 10,6 ,l5,3 54 397 1

Обед

2008 100
СУП С МАКАРОННЫМИ
ИЗДЕЛИЯМИ С КУРИЦЕЙ И

смЕтАнои
200111 5,3 6,6 14,1 140 4,2

2008 181 КАША ГРЕЧНЕВАЯ РАССЫПЧАТАЯ 130 5,5 4,7 24,9 163 0

2012 310 гуляш куриный 70 7,6 8,6 2,7 ,1,19 0,8

2008 402
КОМПОТ ИЗ СМЕСИ
СУХОФРУКТОВ

200 7,8 31 0

2008
хлЕБ р}кАно_пшЕничныи
ОБОГАЩЕННЫЙ

50 3,1 0,4 19,6 94 0

Итого 66,| 21,5 20,з 69,1 547 5

Полдник

2008 434 МОЛОКО КИПЯЧЕНОЁ 200 5,6 4,9 9,3 105 1

2012 47з уголок с повидлом 60 6,1 3,2 44,8 230 0,1

Итого 260 11,7 8,1 54,1 335 1,1

Ужин

3,1 24 8,1
2012

0ДЛДТ ИЗ БЕЛОКОЧАННОЙ
кАпусты

50 0,8 0,8

2008 250 СУФЛЕ РЫБНОЕ 150 ,l0,1 7,9 1,1
,116 0,2

2008 430 ЧАЙ С САХАРОМ 200 0"| 8,1 32 0

50 3 0,2 20 95 0
2008 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫИ

Итого 450 14 8,9 з2,3 267 8,3

Всего 57,8 52,6 209,5 1 546 15,4
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