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Наименование блюда
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КАКАО С МОЛОКОП/

БАТОН С СЫРОМ

2o,r8-j-@ 200 1 0,2 19,8 86 4
] l,I iOго 200 1 0,2 19,8 86 4

Обед
200в 94

СУП КРЕСТЬЯНСКИЙ С КРУПОЙ
СО СМЕТАНОЙ 200111 51 6,8 12,8 136 з,6

200в JZ+o КАПУСТА ТУШЕНАЯ С КУРИЦЕЙ 200 10 9,5 7о ,l 
5S) ,^о

/-]па 402 КОМПОТ ИЗ СМЕСИ
СУХОФРУКТОВ 20,J 6,d 27 U

200в К/к
ХЛЕБ РЖАНО-ПШЕНИЧНЫЙ
ОБОГАЩЕННЫЙ 50 2,8 0,4 17,8 86 0

Итого 661 17,9 16,7 45,3 408 30,5

Полдник
,./.012

400 МОЛОКО КИПЯЧЕНОЕ 200 5,6 4,9 о? ,105
1

2оOв пЕчЕньЕ QA 2,в 3,4 26 ,1jlC

i:]]1j)_ 235 в,2 8,3 35,3 251 ,|

Ужин
200в ТОМАТЫ СОЛЁНЫЕ 40 0,4 1 ь 4

ГОРОХОВОЕ ПЮРЕ 160 ,10,1 3,9 21 160 0
2с08 la4aJl ЧАИ С CAXAPOIM 200 0,1 7,1 29 0
) a \ r,],t хлЕБ пшЕничныЙ ,.jt" 50 п) lo,J 77 N

yl i,tjго 45J 45 4
l J, l 4,1 45,,1 272

t,:_ Jgrl'Q 50,7 38,6 191,4 ,t з26 40,3
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