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10,5 76 0,5
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436 12 10,6

Обед

2008 76
БОПЦ С КАПУСТОЙ И

КАРТОФЕЛЕМ С КУРИЦЕЙ
200 5,8 5,9 14,9 136l 14,4

130 4,9 3,8 30,7 177
}

*0
2012 205

МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ
ОТВАРНЫЕ С МАСЛОМ

70 6,9 8,5 2,7
,115 , 0,8

2012 310 уляш куриныи
200 5,8 23 0

2008 402
КОМПОТ ИЗ СМЕСИ
СУХОФРУКТОВ

50 3 0,4 19,3 93 0
2008

хJlЕБ р)+(Aно-пшЕничныи
ОБОГАЩЕННЫИ

650 20,6 ,l8,6 7з,4 544 15,2
Итого 
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111 0
230

,t,8 0,2

Ужин

180/20

2о0

20,2 15,7 28, 339 0,3
2008 219
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ЧАЙ С САХАРОМ 0,1 6,1 25 0
2008 431

50 з,1 0,3 20,3

54,5

96 0
200в XJltb llшtr,пиlчпDlиl

460 0,3
450 23,4 16

Итого
57,8 45,4 203,8 14в2 16,5

Еrсего


