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3автрак
2008 ,l89 }(AША ПШЕННАЯ 150 4,7 5,1 21,8 ,153 0,5

2008 43l ЧАЙ С САХАРОМ 150 01 6 24 0

2012 БАТОН С МАСЛОМ 30/5 2,з 4,3 14,3 ,106 0

l 335 7,1 9,4 42,1 283 0,5

Обед

2008 76
БОРЩ С }(AПУСТОЙ И
КАРТОФЕЛЕМ С КУРИЦЕЙ

150 4,8 4,з 11,4 ,105 ,-12,1

2012 321 ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ 90 2 3,2 12,1 85 , 5,7

2012 310 гуляш куриныи 60 6,9 7,5 2,4 106 0,7

2008 402
КОМПОТ ИЗ СМЕСИ
СУХОФРУКТОВ

150 5,8 23 .*0

2008
ХЛЕБ РЖАНО-ПШЕНИЧНЫЙ
ОБОГАЩЕННЫЙ

40 2,4 0,3 15,2 7з 0

l +sо 16,1 15,3 46,9 392 18,5
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